
Climat : « Freiner la croissance de la 
population est une nécessité absolue » ? 

 
Bénédicte Gastineau 

Démographe 
LPED – UMR 151 – IRD – AMU 

Benedicte.gastineau@ird.fr 
 

22 mars 2019 – LOCEAN 
 

•Le contenu de cette présentation est largement inspiré par mes publications et discussions 
avec Stéphanie Dos Santos (IRD, LPED) et Valérie Golaz (INED) 

 
•https://lped.info/MadagascarSHS/?PresE 

1 

mailto:Benedicte.gastineau@ird.fr


2 



Intention de cette conférence 
 

• Partager le point de vue d’une démographe  sur la relation 
entre « croissance démographique  » et « changements 
climatiques et environnementaux »  
 

• Revenir aux faits, aux indicateurs démographiques 
 

• Replacer le débat sur un temps (relativement) long 
 

• Discuter ensemble du lien entre « climat / changements 
globaux » et « croissance démographique ». 
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1. La croissance démographique  

 

 

2. Freiner la croissance 
démographique : pourquoi et 
comment? 

 

3. Quel lien entre climat et 
croissance démographique ? 
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    1. La croissance démographique  
   depuis 1950 : au plus près des  
   chiffres et des faits 

F.Kuntzmann, V.Boulisset, Ni. Bouvet , 2019 
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Evolution de la population mondiale depuis 1950 
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Evolution du taux de mortalité mondial depuis 1950 
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Evolution du taux de fécondité mondial depuis 1950 
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Evolution du taux de croissance de la population mondiale 
depuis 1950 
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1950 
Premiers chiffres de population mondiale et premières 
projections de population (à l’horizon 2000) 
 

Croissance de la population 

mondiale inédite 
 

Conscience que les ressources 

 sont finies 
 

L’idée qu’il serait nécessaire et urgent de freiner la 
croissance démographique devient prédominante 
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    2.Freiner la croissance  
   démographique : pourquoi et 
   comment ? 
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L’encombrement de la planète - 24 avril 1964 – Radio Canada 

http://archives.radio-canada.ca/sante/sante_publique/dossiers/2082-12938/ 
 
0-3,4 
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1950 – 1990 : La croissance rapide et continue de la 
population est présentée comme le principal moteur 
de nombreuses menaces environnementales et 
sociales  

 famines et déficits alimentaires, dégradation des ressources naturelles,  
absence de développement économique, insécurité grandissante, 
conflits liés à la pénurie de certaines ressources… 

 

Ceci dans un contexte de décolonisation, d’affrontement Est - Ouest, de 
développement du commerce international, des transports, de 
mondialisation, de concurrence accrue sur certaines ressources… 

 

..débat sur la « capacité de charge de la planète », la surpopulation 

 

…à la peur du géant Chinois, succède la peur du continent africain 
(Population- développement puis population-environnement) 
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1974 

Conférence Internationale de population  (NU) 

(Bucarest) : Politique de population 

 dans les pays africains  

  

Elections présidentielles en France 
Réné Dumond, candidat (0 – 1,47), 
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Après 1985    
Croissance démographique qui ralentit 
Rapports Est-Ouest qui évoluent  
 
Des travaux de recherche à des échelles micro, 

pluridisciplinaires, en SHS qui apportent une autre regard. 
 
 « La conclusion majeure de notre analyse de la relation entre 

la croissance rapide de la population et la qualité de 
l'environnement est que cette dernière est largement 
dépendante non de la croissance démographique mais de la 
nature des techniques de production. [...] "la faim et la 
surpopulation ne sont pas des phénomènes écologiques ; ce 
sont des signes de problèmes économiques et politiques qui 
peuvent être résolus, de manière humaine, par des moyens 
économiques et politiques (Barry, Commoner, 1987). »  
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~2005 

• Le « procès de la population » est relancé en lien avec 
les questions de migration, de terrorisme et de 
changements environnementaux / climatiques. 
 

• Le terme d’explosion / bombe démographique 
réapparait, la nécessité de freiner la croissance de la 
population aussi alors que le rythme de la croissance 
démographique continue de diminuer. 
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Comment freiner la croissance démographique ? 
 

• Inertie démographique : pas de solution 
immédiate / nous devons nous préparer à vivre 
à 9 / 10 milliards en 2050. 
 

• Développement versus programme de 
planification familiale (incitatif, coercitif…) 
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3. Quel lien entre climat et 
croissance démographique ? 
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Je n’ai que des questions… 

Echelle macro 

Plus d’humains = plus d’émissions de CO2 ? 

Le nombre d’humains compte mais les modes de vie, 
de consommation encore plus ? 

 

Réduire le nombre des humains = moins d’émissions, 
moins de pollution ?  

Si les humains étaient moins nombreux, ne seraient-
ils pas tenter de consommer autrement ? 
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• Réduire (stabiliser) le nombre des humains : 
réduire ceux qui consomment / polluent le 
plus (les européens, les Nord américains qui 
ont déjà une croissance démographique 
faible) ? 

 

• Réduction rapide de la population / 
vieillissement de la population / modèle 
durable ? (cf. Chine) 
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• Si la baisse de la fécondité et le ralentissement 
de la croissance démographique ne se font 
pas sans développement, ils seront feront 
donc avec une hausse de nos émissions et 
pollutions si nous conservons notre modèle de 
développement ? 

 

• Moins nombreux mais plus d’impact sur notre 
environnement global ? 
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Grande complexité du lien entre croissance 
démographique, changements 
environnementaux et climatiques 

 

Pour « Réconcilier » la population et 
l’environnement, il ne faut pas mettre en 
accusation la croissance démographique 
mais promouvoir des modèles de 
développement vraiment durable (Véron J.)   
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• Echelle micro  
Adaptation : très grande capacité des sociétés à 

s’adapter à des contraintes environnementales : 
chocs, aléas climatiques 

Plasticité des sociétés (adaptations sociales, 
économiques ) importante mais qui peut être 
mise à mal par des facteurs exogènes 

Capacité à s’adapter y compris dans des zones de 
forte croissance démographique et de forte 
densité 
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Conclusion 

• A faire ensemble ! 
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